
 
nyaayasaMgat inayaaojana va Aavaasana sambanQaI rajakIya nyaayasaMgat inayaaojana va Aavaasana sambanQaI rajakIya ivaBaagaivaBaaga  (State Department of Fair Employment  
and Housing) 
iSakar hue laaogaao ko ilae iSakar hue laaogaao ko ilae rajakIya rajakIya mauAavaja,a AaOr mauAavaja,a AaOr sarkarI sarkarI davaa pirYaddavaa pirYad \\ 

naÔrt AaQaairt ihMsaa ko iSakar banao laaogaaoMnaÔrt AaQaairt ihMsaa ko iSakar banao laaogaaoM 
ko hk AaOr ]pko hk AaOr ]payaaya 

 

kOilaÔaoina-yaa maoM, naÔrt AaQaairt ihMsaanaÔrt AaQaairt ihMsaa  ]sao khto hOM jaba iksaI [Msaana kI nasala¸ rMga¸ Qama-̧  vaMSa¸ kaOma¸ ]ma`̧  Ayaaogyata¸ ilaMga¸ kamauk 
p`vaRi<a¸ rajanaOitk Jaukava yaa iksaI Eaimak JagaDo, maoM ]sako diRYTkaoNa ko karNa ]sako yaa ]sakI sampi<a ko iKlaaÔ kao[ - ihMsaa yaa ihMsaa kI 
QamakI kI jaatI hO. naÔrt AaQaairt ihMsaa jabaanaI yaa ilaiKt QamakI¸ SarIr pr hmalaa yaa hmalaa krnao kI kaoiSaSa¸ dIvaaraoM pr ilaKa[-̧  
taoD,¹faoD, yaa sampi<a kao nauksaana phuMcaanao ka $p laoo sakta hO.  
 

naÔrt AaQaairt ihMsaa sahnao vaalaaoM kI ihÔaja,t ko ilae yahaM dao trh ko kanaUna hOM: maujairmaI kanaUmaujairmaI kanaU na na AaOr dIvaanaI kanaUna.dIvaanaI kanaUna. kOilaÔaoina-yaa ko 
kanaUna p`vat-na AiQakarI¸ jaOsao ik puilasa¸ SaoirÔ¸ sarkarI vakIla¸ AaOr mau#ya sarkarI vakIla¸ naÔrt AaQaairt ihMsaa maoM Saaimala haonao vaalao 
laaogaaoM kao dMD donao ko ilae ]nako iKlaaÔ maujairmaI kanaUna Amala maoM laato hOM.  
 

nyaayasaMgat inayaaojana va Aavaasana sambanQaI rajakIya ivaBaaganyaayasaMgat inayaaojana va Aavaasana sambanQaI rajakIya ivaBaaga   (DFEH) kOilaÔaoina-yaa ko dIvaanaI kanaUna Amala maoM laata hO ijasasao naÔrt 
AaQaairt ihMsaa sahnao vaalaaoM kI ihÔaja,t AaOr pOsaaoM Wara xaitpUit- kI jaatI hO.   
 

iSakar hue laaogaao ko ilae rajakIya mauAavaja,a AaOr sarkarI davaa pirYadiSakar hue laaogaao ko ilae rajakIya mauAavaja,a AaOr sarkarI davaa pirYad\\  BaI ]na kOilaÔaoina-yaa inavaaisayaaoM kao pOsaaoM Wara raht dota hO ijanhoM 
iksaI naÔrt yaa pUvaa-ga`h AaQaairt ihMsaa ko pirNaamasva$p kao[ - caaoT lagaI hao yaa caaoT laganao kI QamakI imalaI hao. [sa kaya-Ëma ko  
AMtga-t inakT pirvaar ko pa~ sadsyaaoM kao BaI sahayata imala saktI hO. 
 

naÔrt AaQaairt ihMsaa ko iSakar banao laaogaanaÔrt AaQaairt ihMsaa ko iSakar banao laaogaa oMoM ko ilae ]plabQa raht ko ilae ]plabQa raht 
 

nyaayasaMgat inayaaojana va Aavaasana sambanQaI ivaBaaganyaayasaMgat inayaaojana va Aavaasana sambanQaI ivaBaaga iSakar banao laaogaaoM ko ilae iSakar banao laaogaaoM ko ilae mauAavaja,a AaOr sarkarI davaa pirYadmauAavaja,a AaOr sarkarI davaa pirYad\  
ihMsaa krnao vaalao laaogaaoM ko iKlaaÔ Adalat kI raok lagavaanaa • inavaasa sqaana badlanao ko Kca- 

• Gar kI ihÔaja,t ko ilae saurxaa yaM~ lagavaanaa 
• maanaisak [laaja yaa maSvara 
• icaik%saa AaOr daMtaoM ko Kca- 
• vaotna ka nauksaana 

• $150,000 kI xaitpUtI -: 
• sampi<a kI marmmat ko ilae     
• maanaisak duK AaOr dd- ko ilae 
• icaik%saa [laaja ko Kca- ko ilae 
• vaotna ko nauksaana ko ilae 
• ApraQaI kI saja,a maoM xaitpUtI - ko ilae 

• mar jaanao yaa iva@laaMga bana jaanao vaalao laaogaaoM ko ilae samaqa-na  
     ka ABaava 

• Adalat ko hu@ma sao $25,000 tk ka dIvaanaI jaumaa-naa • AMitma saMskar Aqavaa/evaM dÔnaanao ko Kca- 
• vakIla kI  ÔIsa • iksaI ek pIiD,t vyai@t ko ilae AiQak sao AiQak $70,000 

 

ApraQa sahnao vaalaaoM kao @yaa krnaa caaihyaoApraQa sahnao vaalaaoM kao @yaa krnaa caaihyao? 
 
1. iksaI BaI trh kI ihMsaa%mak QamakI yaa ihMsaa ko baaro maoM puilasa kao irpaoT- krnaI caaihyao. 9-1-1 pr Ôaona lagaaeM.pr Ôaona lagaaeM. Agar Aapko sqaanaIya 

kanaUna p`vat-na AiQakarI kao[ - Cana baIna nahIM krto tao kOilaÔaoina-yaa ko mau#ya sarkarI vakIla sao (800) 952-5225 yaa TTY (800) 
952-5548 pr sampk- kroM. 

2. kOilaÔaoinakOilaÔaoina-- yaa koyaa ko nyaayasaMgat inayaaojana va Aavaasana ivaBaaganyaayasaMgat inayaaojana va Aavaasana ivaBaaga  ko pasa BaI iSakayat dja -, kI jaa saktI hO. ijasa idna ihMsaa yaa ihMsaa kI QamakI 
sahnao vaalao kao ApraQaI kI phcaana imala jaae¸ ]sa idna sao laokr ek saala ko AMdr iSakayat dja,- hao jaanaI caaihyao AaOr iksaI BaI 
pirisqait maoM nauksaana haonao ko tIna saala ko AMdr. vakIla kI ja,$rt nahIM hO AaOr ivaBaaga kI saovaaeM inaÁSaulk ]plabQa kra[- jaatI hOM. 
saBaI BaaYaaAaoM ka [Mtjaama ikyaa jaa sakta hO. 
   

        inaÁSaulkinaÁSaulk Ôaona lagaaeMÔaona lagaaeM: 1-866-460-HELP(4357)                     hmasao [hmasao [-- maola Wara sampk maola Wara sampk -- kroM kroM: 
              kana sao kma saunanao kana sao kma saunanao vaalaaoM ko ilaevaalaaoM ko ilae:  1-800-700-2320           hate.report@dfeh.ca.gov 

 
3. xaitpUit- ka Aavaodna krnao ilae ApraQa sahnao vaalao yaa ]nako pirvaar ko sadsya iSakar hue laaogaao ko ilae mauAavaja,a iSakar hue laaogaao ko ilae mauAavaja,a kayakaya -- Ëma Ëma kao Ôaona 

kr sakto hOM. saBaI BaaYaaAaoM ka [Mtjaama ikyaa jaa sakta hO. AiQaktr Aapkao  ek saala ko AMdr Ôaona kr laonaa caaihyao. 
                               inaÁSaulkinaÁSaulk Ôaona lagaaeMÔaona lagaaeM:  1-800-777-9229 
                           kana sao kma saunanao vaalaaoM ko ilaekana sao kma saunanao vaalaaoM ko ilae:  1-800-735-2929 
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